Infos pratiques

= Horaires de 'ALSH : 8h15 - 18h15 V n
Accueil le matin entre 8h15 et 9h30, départ le soir entre 17h et 18h15.

= Le programme d’animation est indicatif, 'équipe se réserve la possibilité de

le modifier de fagon exceptionnelle. Du 4 > 28 Juillet et du 21 aout > 1 sept 2023
= Le goliter est fourni par le centre de loisirs

= Une participation sera demandée aux familles pour certaines sorties (piscine, ’ 14 ’
bowling, cinéma...). e e
= Numéro de téléphone centre de loisirs : 02.30.31.98.98
= Numéro de téléphone directrice ALSH : 07.57.68.39.86

Tarifs

o e
Tarifs indiqués en fonction du quotient familial .Y*.Y
Adhésion : 26 € - % -
Repas : 4 € (Tout repas commandé sera facturé) ALLOCATIONS
FAMILIALES

Annulation au plus tard la veille avant 9h.

1/2 Journée Forfait vac Forfait vac Forfait vac

journée semaine semaine semaine
4/5jours 4/5jours 5jours+
M!.Il_tl-’ mini-sé€jour C
activites Multi- > (0
activités 6
Lo 2 10 14 56€ /63€  65€ /70 € 90€
T5 2000 &
8 12,5 50€ /57€  55€ /60 € 80€
1601
122‘011600 a 6 9,5 38€ /43€ 45€ /50 € 65 €
- 7 -
‘ 2 Cercle Paul Bert Ginguené centre de loisis 7 “Cercl
T3 1200 a 2 . , 1 Lercie
s01 4 7 28€ /31,50€ 35€ /40 € 55€ 2 15 rue de Ginguené - 35000 Rennes GINGUENE \ Paul Bert
T2 900 3 g 0299 65 48 09/07 57 68 39 86 WWw. cobain ue;_é/fr
600 3.5 G P RRGPERI | UG ] U £ ginguene@cerclepaulbert.asso.fr -cpbging '
T1 <600 2.8 3 e y— 30€ *‘.3 guenaelle-garnier@cerclepaulbert.asso.fr
g
2 www.cerclepaulbert



GUEPARDS

Mercredi 12/07

Jeudi 13/07

Départ : 8h30

Sortie
« St Malo»

Déplacement en Train

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire,
maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Tarif: 6€

. Retour: 18h30
A la gare de Rennes

Atelier Créatif :

« Crée ta guirlande de I'été »

Atelier jeu sportif :

« La balle dans tous ses états »

Repas sur place

Les jeudis de Villeneuve

Animation Ludomobile
et
spectacle:

« Lazari pour la vie »

Départ échelonné de 17h a
18h15 au parc

7-11 ans Lundi 10/07 Mardi 11/07
Accueil & La vie dans le centre
Départ : 9h
Petit jeu <:1 cclmnai_s; tu tes amis
el'été? » .
Sortie au
Atelier d’expression: parc des Gayeu"es
« Time's up de I'été »
Olympiade
Inter CPB
Repas sur place
Prévoir une tenue adaptée,
Grand jeu au casquette, (_:réme _soIaire, eau et
parc de Villeneuve : pique nique
« Sagamore » Retour: 18h
GUEPARDS ) ) )
7-11 ans Lundi 17/07 Mardi 18/07 Mercredi 19/07

Atelier créatif : Départ : 9h30

« La croisiére s'amuse » Sortie skate parc
auXx

Atelier jeu sportif : Etangs d'Apigné

« Sport de raquettes »

Prévoir son casque,
trottinette, rollers ou skate
avec ses protections,
eau, casquette, creme
solaire et pique-nique

Repas sur place
Départ:13h30
Sortie au

parc de Bréquigny
« Jeux d'eau »

Prévoir maillot de bain, serviette, Retour : 17h30

casquette, creme solaire et eau

Retour 17h30

Départ : 8h30

Sortie
« Ange Michel»

Déplacement en car
Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,

maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Tarif : 20€

Retour : 18h30

Jeudi 20/07

Atelier petit cuisto:

« Gateau au chocolat »

Atelier d’expression:

« Qui est-ce? »

Repas sur place
Départ: 14h
Sortie:

Animation Square Dullin
« Caravane du sport »

Prévoir : eau, casquette, creme
solaire

Retour: 18h

Vendredi 21/07

Sortie au
parc de Villeneuve

« Les jeux olympiques d'été »

Repas sur place

Aprés midi festif

«La BOUM de L'été»



GUEPARDS

7-11 ans Lundi 24/07

Atelier créatif :

« mon petit surf en bois »

Repas sur place

Sortie
dans le centre historique
de Rennes

« Rallye Urbain»

Mardi 25/07

Départ : 9h30

Sortie au
parc de Bréquigny

Jeu coopératif le matin :

« Ultimate »
&
Aprés midi
« Koh-Lanta »
Prévoir :

eau, casquette, creme
solaire et pique-nique

17h30

Mercredi 26/07

Départ : 9h30

Sortie

« piscine »
de Cesson
Déplacement en bus STAR
Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire,

maillot de bain et serviette,
eau et pique-nique

Tarif: 5€
Retour : 18h

Jeudi 27/07

Atelier manuel :

« Bracelet Brésilien »

Repas sur place

Sortie au
parc de Villeneuve

« capture de drapeau »

Vendredi 28/07

Atelier petit cuisto :

«muffin d'été »

Repas sur place

Les animateurs stagiaires
vous préparent un apres midi
haut en couleur avec:

« le Grand jeu de L'été »



GUEPARDS

7-11 ans Lundi 21/08

Accueil & La vie dans le centre

Petit jeu « connais tu tes amis
del'éte? »

Repas sur place

Atelier Créatif :

« Paysage d'été »

GUEPARDS

7-11 ans Lundi 28/08

Sortie au
parc de Villeneuve

<« Pyramide des défis »

Repas sur place

Aprés midi
jeux en folie

Mardi 22/08 Mercredi 23/08 Jeudi 24/08
Départ : 9h30 Départ : 9h
Atelier petit cuisto :
Sortie au IS(OI‘ti?( « Salade de fruits »
« »
parc de Maurepas aya Atelier jeu sportif:

a St Grégoire

Déplacement en bus STAR Déplacement en bus STAR

Jeu d’expression
et sportif
Prévoir une tenue adaptée,

casquette, créeme solaire, eau et
pique nique

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créeme solaire,
maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Repas sur place

Projection/débat

(chaisis avec les enfants)
Tarif: 10€

Retour : 17h30 Retour : 18h

Mardi 29/08 Mercredi 30/08 Jeudi 31/08

Départ : 8h30

Atelier petit cuisto : Tournoi jeux vidéos

Sortie
« Aqua Malo»

«cookies d'été »

Apportez vos consoles

Atelier sportif : F :
switch si vous en avez I!!
« 2 raquettes »

Déplacement en Train

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire, mail-

Repas sur place lot de bain et serviette, eau et

Repas sur place

Sortie au pique nique
parc de Bréquigny Sortie
Attention : <« Pump track »
« jeu de piste » a Beauregard
pas de short de bain . )
Prévoir une tenue adaptée, ] Prévoir son veélo, casque,
casquette, créme solaire, eau Tarif : 12¢€ trottinette, rollers ou skate avec

ses protections.

. Retour : 18h30
a la gare de Rennes

Retour : 17h30
Retour : 17h30

(Mario Kart, Justdance...)

Vendredi 25/08
Départ : 9h

Sortie au
parc de Bréquigny

Jeux d’eau et
d’aventure

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créeme solaire, maillot
de bain et serviette, eau et pique

nique

Retour : 18h

Vendredi 01/09

Atelier créatif:

« ma Tongue de I'été »

Atelier d’expression:

« Raconte moi tes vacances »

Repas sur place

Aprés midi festif

«La BOUM de L’été»



Nouveauté : Stage multi-activités Garcgons / filles avec Dorine ou Axel

Inscription obligatoire sur 4 ou 5 jours : stage limité a 24 jeunes

Multi-activités

10-13 ans Mardi 04/07 Mercredi 05/07 Jeudi 06/07 Vendredi 07/07
9h30 9h30 9h30
Départ : 9h30
Atelier EPN : Jeux d’expression Atelier EPN :
A la découverte du numérique - A la découverte du numérique
& Sortie « Loup Garou » &

Tournoi jeux vidéos
(Mario kart, Justance...)
12h

Repas sur place

« accrobranche»
au parc des Gayeulles

Déplacement en bus STAR

Prévoir une tenue adaptée,

| casquette, creme solaire, eau |

et pique nique

12h

Repas sur place

Tournoi jeux vidéos
(Mario Kart, Justdance...)
12h

Repas sur place

13h30 Sortie

Sortie « Bréq'in holidays» 13h30

APRES-MIDI Skate parc Déplacement en Bus STAR

d%Ia it Judictaire Animation+tournois

revolr son casque, .
17h30 trottinetie, Rollers cu B avec Retour : 17h30 sportifs Carte blanche
ses protections et eau
17h30 Retour 21h30 17h30
Multi-activites Lundi 10/07 Mardi 11/07 Mercredi 12/07 Jeudi 13/07
10-13 ans

9h30 9h30 9h30

Animation sportive :
Pyramide des défis
12h

14h

Sortie au
parc de Bréquigny
Déplacement a vélo

APRES-MIDI
17h30

Jeux traditionnel :
Gamelles, Sardines....
17h30

Sortie randonnée
VIT
Chemin de halage

Prévoir son vélo et casque,
pique-nique et eau, cas-
quette et créme solaire

Retour : 17h30

Départ : 8h00

Sortie
« St Malo »

Prévoir pique-nique et eau,

maillot de bain, serviette,
casquette et creme solaire

Retour : 18h30

Carte blanche
12h

Repas sur place
13h30
Sortie

« Berry Plage»
Déplacement en Métro

Animation & spectacle

a 19h30
Retour 21h30



Multi-activités

10-13 ans Lundi 17/07 Mardi 18/07 Mercredi 19/07 Jeudi 20/07 Vendredi 21/07
Départ : 8h30
9h30 Départ: 9h30 9h30 10h
Beach volley Sortie Skate parc Sorti_e Jeux de sociétés Carte blanche
aux « Ange Michel»
12h Etangs d'Apigné 12h 12h

Repas sur place
Départ: 13h30

APRES-MIDI « Géocaching »

17h30
Retour : 17h30

Multi-activités

10-13 ans Lundi 24/07

Prévoir son vélo, casque,

trottinette, rollers ou skate
avec ses protections, eau,
casquette, creme solaire et

Pique nique

Retour : 17h30

Mardi 25/07

Déplacement en car

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,
maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Retour : 18h

Mercredi 26/07

Repas sur place

13h30
Sc_vrtie .,
« Quartier d'ete»
Deplacement en Bus
STAR

Soirée concert
Retour: 22h

Jeudi 27/07

Repas sur place
Départ: 14h
Sortie :

Animation parc de Bréquigny

« Caravane du sport »

Prévoir: eau, casquette, creme
solaire

Retour: 18h

Vendredi 28/07

9h30

12h

13h30
Sortie

a Beauregard

APRES-MIDI
17h30

17h30

Tournoi de tennis de table

Repas sur place

« Pump track »

Prévoir son vélo, casque,
trottinette, rollers ou skate
avec ses protections.

9h30

Sortie
Au parc de Bréquigny
Déplacement en Vélo

Jeu Coopératif le matin:

« Ultimate »
&
Apreés midi
« Koh-Lanta »

Prévoir :
eau, casquette ,

créme solaire et pique nique

17h30

Départ : 9h30

Sortie

« Piscine»
De Cesson

Déplacement en bus STAR |
Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,

maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Tarif: 5€
Retour : 18h

9h30

Matinée camping :
« Molki, Palet.... »

12h

Repas sur place
13h30

Carte blanche

Avec préparation des
burgers

Soirée ciné/burger
Fin 21h30

10h

Sortie au
parc des Gayeulles
Déplacement en vélo
Jeu sportif le matin :

« Sandball »
&
Aprés midi

« mini golf ou jeu
traditionnel »

Prévoir ; )
eau, casquette ,creme solaire
et pique nique

17h30



Multi-activités
10-13 ans

APRES-MIDI
17h30

Multi-activités
10-13 ans

APRES-MIDI

17h30

Lundi 21/08 Mardi 22/08 Mercredi 23/08 Jeudi 24/08 Vendredi 25/08
9h30 Départ: 9h30 Départ : 9h 9h30 10h
Tournoi jeux vidéos . Sortie, Sortie Matinée jeux de société Dans le Cel'lsggt lil?storique de
(Mario Kart, Justdance...) BaaII,:;et-éR\elgﬂ) « Kayak» « Rallye urbain»

Apportez vos consoles switch
si vous en avez !

12h
Repas sur place

Sortie
skate Parc
« Snake-Bowl »
des Longs-champs

Prévoir son casque,
trottinette, rollers ou skate avec
ses protections,
eau, casquette, créme solaire

sur le chemin de halage

Prévoir son vélo et casque,
eau, casquette ,

créme solaire et pique nique

Retour : 17h30

a St Grégoire

Déplacement en bus STAR

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,

maillot de bain, serviette, eau |

et pique nique

Retour : 18h

12h 12h

Repas sur place
13h30

Repas sur place
13h30

Sortie au
parc de Bréquigny

« Parcours urbains» Carte blanche

Soirée pizza/console

; 17h30
Retour : 17h30 Fin 21h30
Lundi 28/08 Mardi 29/08 Mercredi 30/08 Jeudi 31/08 Vendredi 01/09
9h30 9h30 Départ : 9h Départ : 9h30
‘s A . Mini séjour itinérant a vélo avec nuitée
Carte blanche Tournoi jeux vidéos Sortie

12h

13h30

Sortie au
parc de Villeneuve

Jeux de camping :
Molki, Palets,...

(Mario kart, Justdance...)

Apportez vos consoles switch
si vous en avez II!

12h
Repas sur place

13h30
Sortie skate Parc
« Pump-Track»
Bellangerais

Prévoir son vélo, casque,
trottinette, rollers ou skate avec
ses protections,
eau, casquette ,créme solaire

17h30

« Ile aux pies»
a St Vincent sur Oust

Déplacement en car

Prévoir une tenue adaptée,

| casquette, créme solaire, eau

et pique nique

Retour : 18h

« Circuit des onze écluses a Hédé-
Bazouges »

Soirée en camping

Visite du musée du canal d’ille et Rance

Retour vers 18h a Ginguené

. Prévoir son vélo, casque, )
Matelas, duvet et nécessaires de toilettes et vétements pour deux jours
eau, casquette, creme solaire



OUISTITIS
5-6 ans

Lundi 10/07

Accueil &
La vie dans le centre

Atelier technique et
créatif :

«1,2,3 ¢a tourne »

Création des scénarios

Repas sur place

« 1,2,3 ca tourne »

Mardi 11/07
Départ : 9h

Sortie au
parc des Gayeulles

Olympiade
Inter CPB

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire, eau
et pique nique

Mercredi 12/07

Départ : 8h30

Sortie
« St Malo»

Déplacement en Train

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,
maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Jeudi 13/07

Activité créative:

« Sous le soleil »

Repas sur place

Les jeudis de Villeneuve

"\::l= i»;i Tournage des petits films Retour: 18h Tarif: 6€ Anlmatlonel.tudomoblle
Retour : 18h30 spectacle:

a la gare de Rennes « Lazari pour la vie »

Départ échelonné de 17h
a 18h15 au parc
OUISTITIS
Lundi 17/07 Mardi 18/07 Mercredi 19/07 Jeudi 20/07 Vendredi 21/07
5-6 ans
Départ : 8h30
Journée scientifique Sensibilisation . Activité manuelle Atelier artistique et
a Sortie q

, . réatif
aux emotions crea

« Ange Michel»

« Les petits génies » Séance cinéma :

« Camille la chenille... »

Déplacement en car «Préparation de la BOUM »

« Vice Versa »

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,
maillot de bain et serviette,

Repas sur place Repas sur place eau et pique nique Repas sur place Repas sur place

Les jeudis de Villeneuve

Journée scientifique Activité expression Tarif: 20€ tacl Apreés midi festif
spectacie:
APRES-MIDI « Méli-M’éIo autour de
« Les petits génies » « BD émotions » I'eau »

Retour : 18h30 «La BOUM de L'été»

Départ échelonné de 17h
a 18h15 au parc




OUISTITIS

Lundi 24/07
5-6 ans

Départ : 9h30

Sortie au
parc du Thabor

Journée découverte de
la nature

«Land Art»

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire, eau
et pique nique

«Chants, danses et
histoires au milieu des
arbres»

Retour : 17h30

APRES-MIDI

Mardi 25/07

Activité d'expression
créative :

« Peindre avec ses

émotions »

Repas sur place

Atelier expression :

« Jeux d’expression au
parc Villeneuve »

Mercredi 26/07

Départ : 9h30

Sortie

« Piscine»
De Cesson

Déplacement en bus STAR
Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire,

maillot de bain et serviette,
eau et pique nique

Tarif : 5€

Retour : 18h

Jeudi 27/07

Activité sportive :

Jeux sportifs au

parc de Bréquigny

Vendredi 28/07

Activité manuelle :

« Création de petits
montres »

Repas sur place

Repas sur place

Activité sportive :

« Course d’'objets »

Les animateurs stagiaires
vous préparent un apres
midi haut en couleur avec :

« le Grand jeu de L'été »




OUISTITIS

5-6 ans Lundi 21/08

Activité manuelle :

« Il fait trop chaud !»

Mardi 22/08

Activité petit cuisto :

« Goluter fruité »

Mercredi 23/08
Départ : 9h

. Journée
a La Prevalaye

Repas sur place

Repas sur place

Activité créative :

APRES-MIDI

« Voyage, voyage...»

Activité expression :

« Océane raconte-nous
une histoire au parc

d’élaboration)

et pique nique

Tarif: a définir

(Programme en cours

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire, eau

Jeudi 24/08

Activité sportive :

Jeux de balles au
parc de Villeneuve

Vendredi 25/08

Activité artistique :

« Mon petit Théatre»

Repas sur place

Repas sur place

Activité expression :

«Devine, je suis

Activité expression :

«Dansons au rythme du

soleil »
quoi ?»
Villeneuve »
Retour: 17h30
ngg'l;lr;l'sls Lundi 28/08 Mardi 29/08 Mercredi 30/08 Jeudi 31/08 Vendredi 01/09
Départ : 9h30 Départ : 8h30 .
Atelier Créatif: Grand jeu: Atelier petit Cuisto :
Sortie au « Eventail de I'été » Sortie
parc du Thabor

Déplacement en bus STAR

m Jeu d’expression
et sportif

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, créme solaire, eau

et pique nique
APRES-MIDI

Retour: 17h30

Repas sur place

Départ : 13h30
Sortie au
parc de Bréquigny

« jeux d'eau »

Prévoir une tenue adaptée, eau,

casquette, creme solaire, maillot de
bain et serviette,

Retour : 17h30

maillot de bain et serviette,

« Aqua Malo»

Déplacement en Train

Prévoir une tenue adaptée,
casquette, creme solaire,

« Chasse au trésor au
parc de Villeneuve »

« Rose des sables »

eau et pique nique

Repas sur place

Repas sur place

Attention :
pas de short de bain
Tarif: 12¢

Retour : 18h30
a la gare de Rennes

Atelier Créatif :

« Les pieds dans I'eau »

Apreés midi festif

«La BOUM de L'été»




